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Pour réaliser l'atelier, en fonction de l’effectif, j'ai composé 2 équipes de 5 plus une gardienne.  

Tout d'abord, j'ai demandé à chaque équipe de me donner une définition du fair-play par écrit (5mn de préparation). 

Ensuite, chaque équipe à désigné une joueuse qui a lu à l'ensemble du groupe sa définition du fair-play.  

Définition réalisée par le 1er groupe : 

Le fair-play, c'est être gentil avec les adversaires, qu'on soit gagnant ou perdant. Ce qui veut dire que si on perd on ne s'énerve pas sur l'autre 

équipe et si on gagne on ne les nargue pas.  

Définition du second groupe : 

Le fair-play est le respect des joueurs envers toutes les personnes sur et en dehors du terrain. Il faut être respectueux envers l'arbitre et les 

joueuses. Il ne faut pas contredire l'arbitre. Il faut saluer les joueurs et les arbitres à la fin du match.  

Ensuite, nous avons échangé sur les définitions proposées et repris l'ensemble des règles du fair-play dans le sport.  

Enfin, nous avons réalisé l'exercice.  

Ci-dessus les photos correspondantes aux actions réalisées, lecture des définitions, matérialisation des zones , réponses aux questions et 

duels).  

 


